Du har nu mulighed for - som et ekstra tilbud oveni trceningen i din egen klub

- at f& freening hos Vejle Boldklub sammen med de mest motiverede og freeningsivrige ’
spillere i omrédet, hvor | bliver freenet af dygtige og kompetente frcenere.

Trceningen har fokus pé& at udvikle den enkelte spillers individuelle faerdigheder.

VB GIRLS er et tilbud som i efterdret 2020 er aktuelt for UT0, UT1 og U12
(Grgang 2011-2010-2009).

Pris kr. 475,- pr. spiller

Som deltager i VB GIRLS far du:

* 5 x trcening frem til december.

* Trceningen ligger ca. hver anden fredag kl. 16:30-17:45.
* Individuel evaluering og sparring fra frcenerne

* Feellesspisning 1 x pr. forlab. l

* Spillertrgje som skal benyttes hver gang til troening. "\ !
\"""a:i'::*,’

» Cheftroenerer er uddannet trcenere i Vejle Boldklub.

» Geestetroenere

* Et superfedt venskab og netvoerk med spillere fra andre klubber i omrddet

* Mulighed for at komme et skridt ncermere den store drem om at blive professionel
fodboldspiller.

Trceningen starter fredag den 23/10 - 2020 kl. 16:30 pa kunstgrcesbanen ved Vejle
Idreetsefterskole, @rnebjergvej 28, 7100 Vejle

Tilmelding og betaling pa dette link: hitps://vejleboldkiub.nemtiimeld.dk/60/

Senest den 19. oktober 2020 (Dog begreenset pladser, sé farst til malle)
Ncermere info sdsom datoplan, holddeltagere mv. falger, nér vi ncermer os.

Spergsmal
Hvis der er spargsmdl til ovenstéende eller til VB Girls, s& kan de rettes mod
vbgirls@vejleboldklub.dk

Mange sportslige hilsner
VB GIRLS




